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腓立比書讀經 

第三篇  以基督為榜樣、為表明 

讀經：腓二 1～11 

壹、 前言 

一、 新約中所有的教會，最好的是在腓立比的教會。這個教會建立周全，制度良好。 

保羅在腓立比書開頭所稱呼的收信人，乃是聖徒同諸位監督和諸位執事，這指明在腓立

比的教會已建立起來。教會中的眾聖徒都熱心為著福音和主的權益。不僅如此，在這教

會中的弟兄姊妹都顧到使徒保羅的需要。 

二、 然而，腓立比人在心思和情感中仍有難處。 

腓立比人在他們的想法上不是一，他們彼此意見不合。換句話說，他們沒有魂裡聯結。

他們彼此之間沒有相同的愛。因此，保羅鼓勵他們要有相同的愛。他們對一些弟兄姊妹

的愛是火熱的，但對別的弟兄姊妹卻是冰冷的。因著以上這些難處，保羅就寫了腓立比

書。 

貳、 魂裡聯結，思念同一（腓二 1～4） 

一、 對基督富有經歷的保羅，在一章向信徒陳明他的經歷之後，在二章要求信徒與他有交通。

為著經歷基督，在信徒和使徒之間需要這種相互的交通。在二章 1～2 節，使徒保羅請求

腓立比人給他鼓勵和安慰，以及靈的交通，使他的喜樂可以滿足。 

二、 保羅進一步鼓勵他們，要思念相同的事，有相同的愛，魂裡聯結，思念同一件事（二 2）。 

1. 腓立比的信徒，因著思念上的不合，而有不同程度的愛，對眾聖徒沒有相同的愛以保守

一，也就缺少在魂裡的聯結，思念同一件事。在腓立比一 27裡的『同魂』，欽定英文譯

本在這裡的翻譯是『同心思』，就是把原文的 psuche，翻譯成心思。我們魂的第一個難
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處是在於我們的心思。這對弟兄們尤為真確。魂的第二部分是情感，這特別是姊妹們的

難處。此外，我們魂裡頑梗的意志也造成攪擾。因此，在我們魂裡有麻煩的心思、攪擾

人的情感、和頑梗的意志。 

2. 對付魂並在魂裡聯結，才能再經歷並享受基督。我們要保守自己在推廣福音的交通中（一

5），就需要對付我們的魂，並且要魂裡聯結。我們眾人需要同有一個魂。今天的難處乃

是我們沒有同魂，因此我們靈裡是一，但魂裡卻不同。我們能一起禱告、讚美、唱詩，

因為這些都是在靈裡的事。但我們許多時候不能在一起談話，這指明我們雖然在靈裡是

一，卻沒有在魂裡聯結。亦即在聚會中我們同靈，但日常生活中卻沒有同魂。 

3. 從一 27～二 8 有一個貫通的思想－要在一個靈裡同魂站立得住，行事為人配得過基督

的福音。我們傳福音時，每一個人都必須有深刻的印象：我們是在一個靈裡同魂。沒有

甚麼比這個更具有說服力。當教會的眾肢體都在一個靈裡同魂時，這個一就能說服人、

征服人並吸引人。 

4. 當我們有這樣一個征服人並說服人的『一』時，我們就經歷基督並享受基督。我們乃是

藉著在一個靈裡同魂而享受基督。我們藉著傳福音，彰顯了我們靈裡並魂裡的一。當我

們這樣傳福音時，我們就享受了基督。我們越是這樣傳揚，就越享受基督。 

5. 我們若在一靈裡同魂，有多少人藉我們傳福音得救還是次要的；主要的是在我們傳福音

的過程中，我們飽嘗了基督作筵席，並且享受了祂。我們不只有經歷，也有享受。經歷

基督主要是在我們的靈裡，而享受基督乃是在我們的魂裡。 

6. 需要一個正確的魂：根據聖經，魂是為著享受。我們要有享受，就需要有渴望、情感和

感覺。享受主要是與魂有關。我們要享受基督，就需要有正確的魂；而一個正確的魂，

乃是與其他聖徒的魂有聯結的魂。（一）在聖經中，人乃是稱為魂。（二）每一個魂也都

有意見。如果我們每個人所想的都不一樣，就指明我們沒有魂裡聯結。這樣，我們就沒

有同魂，只有個別的魂。但我們都有同一的意見，我們中間的光景就是屬天的。 

7. 腓立比的信徒，是由於他們沒有思念相同的事、沒有相同的愛、沒有魂裡聯結，他們的

難處不在於他們的靈，乃在於他們的魂，主要在於他們的心思。他們雖藉著重生，有基

督在他們的靈裡，但他們的魂還沒有藉著變化，有基督在他們的魂裡。惟有讓基督浸透

並佔有他們的全魂，他們才能在魂裡成為一。我們對基督經歷要有享受，就必不僅在一

個靈裡，也是在魂裡聯結。 

三、 保羅懇求他們要使他的喜樂滿足。本書既是說到對基督的經歷和享受，其結果是喜樂，
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所以本書也是一本充滿喜樂、歡喜的書（二 2）。 

四、 思念同一件事（二 2）：從本書全文看，這裡『同一件事』，必是指對基督主觀的認識和經

歷，亦即是為著教會生活經歷基督並享受基督。基督，惟有基督，該是我們全人的中心

和普及。我們的思念應當集中在對基督寶貴的認識和經歷。任何別的事物，都會使我們

的思念不同，造成我們中間的不合。 

五、 凡事不私圖好爭或貪圖虛榮（二 3）：心思卑微，與私圖好爭和貪圖虛榮相對。腓立比人

中間必定有私圖好爭和貪圖虛榮－這不是享受基督的路。享受基督，與私圖好爭或貪圖

虛榮無分無關。我們作任何事若有私圖好爭或貪圖虛榮，我們對基督的經歷就了了。 

六、 看重別人的長處（二 4）：『長處』直譯『事』，這裡的長處是指美德和品性。有些腓立比

人看重自己的長處，自己的優點。但保羅告訴他們也要看重別人的長處。 

參、 以基督為榜樣（二 5～11） 

一、 保羅指出基督是我們的榜樣與模型。 

1. 在二 5『你們裡面要思念基督耶穌裡面所思念的』。當基督倒空自己，取了奴僕的形狀，

顯為人的樣子，並且降卑自己的時候，祂裡面也有這種思念和心思。要有這樣心思，我

們需要在基督的心腸裡與祂是一。要經歷基督，我們需要到一個地步，就是在祂內在柔

細的感覺和思想裡與他是一。保羅告訴他們，要思念基督所思念的－這是我們享受基督

的路。 

2. 基督本有神的形狀－實際上祂就是神自己。因為祂有這樣的地位，所以祂與神同等並不

是強奪的。二 6『有』，原文意，從太初存在；含示主在已過的永遠就存在了。神的形

狀，不是指神所是的樣子，乃是指神所是的彰顯，與神人位的素質和性質相合，因此彰

顯神人位的素質和性質。這是說到基督的神格。 
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3. 主雖然與神同等，但他不以此為強奪之珍，緊持不放；反而將神的形狀（並非神的性情）

擺在一邊，並且倒空自己，取了奴僕的形狀。這表明祂將所有的，就是神的形狀，擺在

一邊。 

4. 基督放棄祂尊高的地位，不僅成為人的形狀，並且取了奴僕的形狀（二 7）－主雖然與

神同等，但祂不以此為強奪之珍，堅持不放；反而將神的形狀擺在一邊，並且倒空自己，

取了奴僕的形狀。『倒空自己』，即是將祂所有的，就是神的形狀，擺在一邊；『形狀，』

這不是素質的改變，乃是狀態的改變。基督倒空自己，取了奴僕的形狀。『神的形狀，』

含示基督神格內在的實際；『人的樣式』，指出基督人性外在的表現。祂外面顯於人的是

人，但祂裡面卻有神格的實際，就是神。所以當基督成為人的樣式，進入人性的情況時，

祂顯為人的樣子。 

5. 基督降卑自己，順從至死，且死在十字架上（二 8）：降卑自己是進一步的倒空自己。十

字架的死是基督降卑的極點。對猶太人而言，這是咒詛。對外邦人而言這是加在罪犯和

奴隸身上的死刑。因此，這是件羞辱的事。 

6. 主的降卑有七步：（1）倒空自己。（2）取了奴僕的形狀。（3）成為人的樣式。（4）降卑

自己。（5）成為順從的。（6）順從至死。（7）且死在十字架上。 

7. 『所以神將祂升為至高，又賜給祂那超乎萬名之上的名，叫天上的、地上的和地底下的，

在耶穌名裡，萬膝都要跪拜，萬口都要公開承認耶穌基督為主，使榮耀歸與父神。』（9

〜11）耶穌的名乃是主耶穌在祂身位和工作上，一切所是之總和的表明。在耶穌名裡，

意即在主一切所是範圍和元素裡。我們乃是這樣的敬拜主，並向祂禱告。為人的主耶穌，

在升天裡已被神立為主。因此，萬口都要承認祂為主。我們承認耶穌是主，結果使榮耀

歸與父神。這是基督在祂身位和工作，一切所是並所作的偉大結果。 

二、 我們要跟隨基督這榜樣，惟一的路就是藉著耶穌基督之靈全備的供應。 

今天在我們裡面神聖的靈，乃是耶穌的靈。當我們出於私圖好爭而行事，或與其他聖徒

爭競時，耶穌的靈就不得彰顯。但是我們顧到使徒保羅的懇求，並看重別人的長處時，

就享受耶穌之靈的供應。我們這樣作，自然就放下我們的意見，而在魂裡聯結。 

1. 藉著耶穌的靈，我們能和祂一樣謙卑。藉著耶穌的靈，我們能答應使徒保羅的請求，並

且顧到其他的聖徒。藉著耶穌的靈，我們能放下自己的意見，並能在靈裡和魂裡是一。

藉著耶穌的靈，我們眾人就能思念同一件事，有相同的愛。 
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2. 如果我們魂裡聯結，我們對基督就會有正確的享受。但如果在我們中間有私圖好爭和貪

圖虛榮的情形，我們對主就沒有任何的享受，反而會有疾病、枯乾與荒涼。 

3. 這就是耶穌的見證，就是合一，就是建造。這是實際的教會生活，是從我們裡面之人活

出的教會生活，這就是主這是主今天所要的。 

肆、 結語 

一、 經歷基督是為著教會生活。在腓立比二章，保羅鼓勵我們要思念同一件事；這一件事就

是為著教會生活經歷基督。我們心思若沒有充滿這一件事，就會被其他事所充滿。因此，

我們需要這異象，看見神經綸的中心點－乃是基督為著教會生活成了我們的經歷。這樣，

我們很自然的會放下自己的意見，並顧到使徒保羅的請求，也顧到其他的眾聖徒。我們

就不會單單看重自己所領受的恩賜和恩典，也會看重別人的長處、好處和優點。自然而

然的，我們在教會中就會受到平衡，蒙拯救脫離極端。我們會放棄自己奇特的想法，自

然的和其他聖徒在魂裡聯結。在聯結的魂裡，我們不僅經歷基督，也享受基督。 

二、 我們不僅僅有一個外面的榜樣，因為這個榜樣，也是我們的生命。當祂從我們裡面活出

祂自己時，我們就能很容易的放下自己的意見。我們都需要這個異象，看見基督這個榜

樣，乃是在我們裡作生命，從我們裡面活出祂自己。在我們裡面的這個生命是一個從不

堅持自己是甚麼的生命，反之，這個生命一直降卑自己、倒空祂自己，取了較低微的地

位，至終，父神將祂升為至高，又賜給祂那超乎萬名之上的名。 

三、 因此，我們不需要私圖好爭或爭競，也不需要貪圖虛榮。我們享受基督在我們裡面作生

命，至終父神將我們升高，把我們帶進榮耀。然而，我們甚至需要尋求這種榮耀；那全
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在乎父是否賜給我們。我們該作的最重要的事，乃是今天就經歷基督作我們的享受，使

教會能建造起來。教會的建造就是祂的榮耀；至終祂的榮耀會成為我們的榮耀。這是我

們蒙保守在主的眾教會中，直到祂回來的路。 


